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Les enjeux de la 5e journée de Daikin StarLigue et ProLigue : 
le promu qui surprend face au leader invaincu 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE – Mercredi 30 septembre 2026 

Jeudi à 20h, Saran (5e – 6pts) reçoit Paris (1er – 8pts) au CO’Met d’Orléans pour le StarMatch de la 5e 
journée de Daikin StarLigue. Promus cette saison, les Septors ont déjà remporté 3 de leurs 4 premiers 
matchs et peuvent se rapprocher du sommet face au champion de France, seul club encore invaincu. À 
suivre en direct sur beIN SPORTS 3.  

Le début de saison saranais prend d’autant plus de relief que le club dispose du 11e budget de Daikin 
StarLigue mais occupe actuellement la 5e place du classement. Après avoir notamment fait tomber 
Limoges à Beaublanc et Toulouse, les Septors ont également poussé Nîmes jusqu’au bout avant de 
s’incliner d’un petit but, puis se sont imposés à Saint-Raphaël. Paris a de son côté prolongé son sans-faute 
en s’imposant à Limoges (35-33) et compte 4 victoires en 4 journées. 

L’affiche opposera surtout les 2 meilleures défenses du championnat : Saran occupe la 1re place dans ce 
domaine avec seulement 26,8 buts encaissés par match, juste devant Paris et ses 28 buts concédés en 
moyenne. Une solidité notamment portée par Zoran Radić, déjà auteur de 45 arrêts, tandis que Mikkel 

Løvkvist en totalise 34 côté parisien.  

Mais la réussite saranaise ne repose pas uniquement sur sa défense. Elle s’appuie aussi sur une génération 
très jeune qui prend déjà ses responsabilités : Alban Simonnet, 22 ans, meilleur buteur des Septors lors de 
la saison du titre en ProLigue avec 151 réalisations, avait inscrit 8 buts dès la 1re journée face à Toulouse. À 
ses côtés, William Saha, 20 ans, vient de signer 7 buts à Saint-Raphaël. Avec Zoran Radić, 24 ans, ils 
incarnent un collectif promu qui découvre jusqu’où il peut aller au plus haut niveau.  

L’histoire reste en revanche totalement parisienne : 11 confrontations toutes compétitions confondues, 11 
victoires du PSG. Saran s’est toutefois rapproché lors des dernières oppositions, avec des défaites de 4 
puis 5 buts lors des 2 dernières réceptions des Parisiens. Jeudi, les Septors tenteront donc de faire tomber 
Paris pour la première fois et de prolonger un début de saison qui déjoue les pronostics.  

Pour l’occasion, Saran délocalisera la rencontre au CO’Met d’Orléans, dans une configuration 
événementielle puisque la soirée se prolongera après le match par un showcase de Keen’V. 

DAIKIN STARLIGUE : LES AUTRES ENJEUX DE LA 5e JOURNÉE 

• Tremblay – Sélestat (vendredi 20h30, HandballTV) : Tremblay (10e – 4pts) reste sur deux victoires 

consécutives, dont un carton à 44 buts face à Chambéry, et affiche 34,5 buts de moyenne par 

match. Meilleur buteur de Daikin StarLigue avec 32 buts à 82 %, Théo Avelange-Demouge sera à 

suivre face à Sélestat (9e – 4pts), que Tremblay a battu lors de ses trois dernières confrontations. 

• Caen – Saint-Raphaël (vendredi 20h30, HandballTV) : une première historique en championnat 

entre les 2 clubs. Après 2 victoires pour débuter sa première saison dans l’élite, Caen (11e – 4pts) 

reste sur 2 défaites. Saint-Raphaël (15e – 2pts), battu lors de ses 2 dernières sorties, cherchera 

également à se relancer.  

• Dunkerque – Nantes (samedi 19h, HandballTV) : Dunkerque (16e – 0pt) est désormais la seule équipe 

encore sans point, et sera loin d'être favori face à un adversaire qui lui réussit peu : Nantes (2e – 

6pts) reste sur 5 victoires consécutives face à l’USDK. Le H cherchera surtout à rebondir après sa 

1ère défaite de la saison, concédée face à Toulouse (29/30), les Nantais n’avaient plus perdu à 

domicile depuis 2022.  

• Montpellier – Chambéry (samedi 19h, beIN SPORTS 1) : Montpellier (3e – 6pts) retrouve le FDI Stadium 

avec la meilleure attaque du championnat (37 buts par match) face à Chambéry (13e – 2pts), qui 

reste sur un lourd revers face à Tremblay (44 buts encaissés). Le MHB reste sur 4 victoires 

consécutives dans ce classique et pourra compter sur Charles Bolzinger, auteur de 17 arrêts face 

à Sélestat. 

• Cesson-Rennes – Limoges (samedi 20h30, HandballTV) : duel historiquement très serré : 7 victoires 

pour Limoges, 6 pour Cesson et 1 nul en 14 rencontres, avec seulement 2 buts d’écart au total, 399 
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à 397. Limoges (7e – 4pts) cherchera à repartir après avoir poussé Paris dans ses retranchements, 

tandis que Cesson-Rennes (14e – 2pts) veut retrouver le chemin de la victoire.  

• Nîmes – Aix (dimanche 17h, beIN SPORTS 2) : Nîmes (4e – 6pts) peut confirmer son excellent début 

de saison et rester au contact du podium. Mais Aix (6e – 4pts) est devenu sa bête noire : les 

Provençaux ont remporté les 2 confrontations de la saison dernière et restent sur 6 succès 

consécutifs au Parnasse.  

• Toulouse – Chartres (dimanche 18h, HandballTV) : après 3 défaites pour débuter la saison, Toulouse 

(12e – 2pts) a enfin débloqué son compteur en faisant tomber le géant, Nantes à la H Arena. Le 

Fenix tentera de confirmer face à Chartres (8e – 4pts), qu’il a battu 12 fois en 17 confrontations et 

lors de ses 3 dernières réceptions. Attention tout de même à Gabin Martinez, auteur d'un 

impeccable 8/8 et 6 dernières passes dans la victoire face à Cesson au Colisée. 

PROLIGUE : LES ENJEUX DE LA 5e JOURNÉE 

• Valence – Besançon (vendredi 20h, HandballTV) : les 2 équipes affichent le même bilan d’1 victoire 

pour 3 défaites. L’historique est lui aussi particulièrement équilibré avec 8 succès bisontins, 7 

valentinois et 1 nul. Valence (10e – 2pts) malgré son mauvais début de saison et sa défaite face à 

Elite Val d’Oise, reste toutefois sur 3 victoires consécutives à domicile face à Besançon (9e – 2pts). 

A suivre : Luka Brkljačić, déjà 4e meilleur buteur de ProLigue. 

• Ivry – Cournon (vendredi 20h30, HandballTV) : choc entre les 2 meilleures attaques de ProLigue, 

toutes deux à 34,5 buts par match. Cournon (1er – 8pts) reste invaincu tandis qu’Ivry (5e – 6pts) vient 

de subir son premier revers. Les Franciliens ont néanmoins remporté 3 des 4 confrontations entre 

les 2 équipes, dont les 2 matchs des Playoffs la saison dernière.  

• Draguignan – Saintes (vendredi 20h30, HandballTV) : 1ère confrontation en ProLigue entre les 2 

clubs. Draguignan (13e – 2pts) veut stopper une série de 3 défaites tandis que Saintes (7e – 4pts), 

déjà vainqueur à 2 reprises, peut continuer à s’installer dans la 1ère moitié du classement portée par 

Brice Salignat (9 buts à 70%) et Aristide Ewe (16 arrêts à 38%) performants face à Besançon. 

• Dijon – Créteil (vendredi 20h30, HandballTV) : Dijon (6e – 4pts) reçoit un Créteil (3e – 8pts) toujours 

invaincu. L’historique est à l’image de l’affiche : 5 victoires dijonnaises, 4 cristoliennes et 2 nuls, avec 

surtout exactement 301 buts inscrits de chaque côté en 11 confrontations. Les Dijonnais pourront 

compter sur Adria Leon Morales actuel meilleur buteur de ProLigue avec 34 buts à 85%. 

• Pontault – Élite Val d’Oise (vendredi 20h30, HandballTV) : Après avoir décroché son 1er succès en 

ProLigue, Élite Val d’Oise (12e – 2pts) et Alan Santos (14 arrêts à 33% face à Valence) tenteront 

d’enchaîner face à Pontault (14e – 2pts), qui ne compte qu’une victoire en 3 rencontres et qui reste 

sur une semaine sans jouer après le report de son match face à Istres. 

• Cherbourg – Istres (vendredi 20h30, HandballTV) : Cherbourg (4e – 8pts) réalise un début de saison 

parfait mais reçoit un adversaire qui lui réussit peu : la JSC n’a remporté qu’1 des 6 confrontations 

face à Istres (8e – 2pts). L’affiche opposera également la 3e attaque de ProLigue à la meilleure 

défense, les Provençaux n’encaissant que 26,7 buts par match.  

• Frontignan – Pau Billère (vendredi 20h30, HandballTV) : duel entre 2 dynamiques parfaitement 

opposées : Frontignan (16e – 0pt) qui s’est incliné au buzzer face à Cherbourg, cherche toujours ses 

1ers points tandis que Pau Billère (2e – 8pts) a remporté ses 4 premiers matchs. Mais l’historique 

donne quelques raisons d’y croire aux Héraultais : 5 victoires en 8 confrontations, dont un net 31-

22 à domicile la saison dernière.  

• Sarrebourg – Massy (samedi 20h30, HandballTV) : 2 équipes au même bilan d’1 victoire pour 3 

défaites. Sarrebourg (11e – 2pts) mène légèrement l’historique avec 7 succès contre 5 et a déjà 

battu Massy cette saison, 29-27 en Coupe de France fin août. À suivre également : Sami Douchet, 

déjà auteur de 24 buts à 86 % dont 7 à 100 % de réussite face à Créteil. 
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