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Les enjeux de la 16e journée de Liqui Moly StarLigue et 17e 
journée de ProLigue : Limoges-Montpellier, un choc dans 
la course au podium 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE – Mercredi 11 février 2026 

C’est l’affiche de gala de cette reprise. Vendredi 13 février à 20h, le Limoges Handball (4e - 20 pts) 
accueille le Montpellier Handball (3e – 25 pts) pour un duel au sommet aux allures de tournant dans la 
course au podium. Séparées par seulement cinq points, les deux équipes jouent gros dans une rencontre 
qui pourrait redessiner la hiérarchie en haut de tableau. A suivre en direct sur beIN SPORTS 3. 

Après une 1ère partie de saison remarquable, Limoges poursuit son ascension et entend rester au contact 
du trio de tête, synonyme de qualification européenne. Solides 4e et portés par la 4e attaque du 
championnat, les Limougeauds savent qu’un succès leur permettrait de revenir à 3 points de Montpellier 
et de relancer pleinement la lutte pour le podium. De son côté, le MHB se présente en favori, fort de la 3e 
attaque, le club héraultais a l’occasion de creuser l’écart avec son poursuivant direct et de mettre la 
pression sur Nantes dans la bataille des sommets. 

Si Limoges n’a encore jamais battu Montpellier en championnat, la dynamique actuelle pousse à 
l’ambition. En quête de reconnaissance face aux cadors, le LH affiche une progression constante et rêve 
de faire tomber l’un des géants du handball français, ce qu’ils n’ont réalisé qu’à 3 reprises (face à Nantes) 
en 34 matchs face au trio Paris-Nantes-Montpellier. 

Ce choc s’incarne aussi à travers une figure emblématique : Valentin Porte. Fidèle au Montpellier Handball 
depuis 10 saisons, l’international français est le meilleur buteur de l’histoire des confrontations et reste 
une pièce majeure du jeu montpelliérain. Redoutable d’efficacité (32 buts sur 39 tirs, soit 82 % de réussite), 
il avait particulièrement brillé lors du match aller avec une performance impressionnante (9/10 tirs, 90 %).  

LIQUI MOLY STARLIGUE : LES AUTRES ENJEUX DE LA 16e JOURNEE 

 

• Chambéry – Aix (vendredi 20h, HandballTV) : Chambéry (5e - 17 pts) et Aix (9e - 14 pts) se retrouveront 

pour un choc indécis. Les deux équipes s’étaient neutralisées au match aller (32-32) et restent sur des 

confrontations récentes très équilibrées, avec un bilan de une victoire chacune et un match nul lors 

des trois derniers duels. 

• Dunkerque – Paris (vendredi 20h, HandballTV) : Engluée dans la zone rouge, l’USDK (15e – 6 pts) débute 

sa mission maintien avec Yohan Delattre sur le banc. Pour sa première, l’ancien coach des Bleuets 

reçoit le leader parisien (1er – 29 pts). Face à la solide défense du PSG, les Dunkerquois tenteront de 

recréer la surprise comme la saison dernière devant leur public, portés par l’électrochoc du 

changement de staff. 

• Istres – Toulouse (vendredi 20h, HandballTV) : Lanterne rouge du championnat, Istres (16e - 5 pts) 

cherchera à engranger des points face à Toulouse (8e – 16 pts), un adversaire qu’il n’a plus battu 

depuis mai 2019. Les Istréens pourront s’appuyer sur leur gardien Romain Mathias, 3e meilleur portier 

du championnat avec 157 arrêts sur 509 tirs à 31 % de réussite. 

• Dijon – Tremblay (vendredi 20h30, HandballTV) : Dijon (13e - 7 pts) tentera de mettre fin à une série de 

trois défaites consécutives en recevant Tremblay (7e - 16 pts). Les Dijonnais peuvent s’appuyer sur un 

historique récent favorable, avec 2 victoires lors des 3 dernières confrontations face aux 

Tremblaysiens. 

• Chartres – Sélestat (samedi 20h, Handball TV) : Le promu Sélestat (12e - 8 pts) joue un match important 

dans la course au maintien à Chartres (14e - 7 pts). Les Chartrains ont l’avantage dans les 

confrontations directes, avec un succès à l’aller lors d’un StarMatch, mais restent sur une série de 8 

matchs sans victoire et peinent à domicile, avec un seul point pris en 8 rencontres. À l’inverse, Sélestat 

arrive lancé avec 2 succès consécutifs. 
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• Nîmes – Cesson (samedi 20h, beIN SPORTS 2) : Cesson (10e – 13 pts) arrive en confiance face à Nîmes 

(11e – 13 pts), restant sur une série de 5 matchs sans défaite dans les confrontations directes. Les 

Bretons ont bien lancé leur année avec une victoire en match en retard face à Toulouse, portés par 

la performance de Jean-Emmanuel Kouassi, auteur de 12 arrêts sur 23 tirs (52 % de réussite). 

• Saint-Raphaël – Nantes (dimanche 17h, beIN SPORTS 3) : En lice pour une qualification européenne, 

Saint-Raphaël (6e – 17 pts) reçoit Nantes (2e – 29 pts), meilleure attaque du championnat, pour un défi 

majeur de la reprise. Les Varois auront fort à faire pour mettre fin à une longue série noire : leur dernier 

succès à domicile face aux Nantais remontant au 10 novembre 2016.  

 

LIQUI MOLY STARLIGUE : RETOUR SUR LE MATCH AVANCE DE LA 19e JOURNEE 

Nantes (2e - 29 pts) s’est facilement imposé sur le parquet de Chartres (14e - 7 pts) lors d’un match 

avancé de la 19e journée, s’imposant 41-27. Les Nantais ont dominé de bout en bout, avec une 

prestation remarquable du triple lauréat du titre de Joueur du Mois Aymeric Minne, à 12/13, son record 

cette saison.  

 

PROLIGUE : LES ENJEUX DE LA 17e JOURNEE 

• Caen – Besançon (jeudi 20h30, HandballTV) : Leader avec un point d’avance, Caen (1er – 22 pts) reste 

invaincu à domicile avant la réception de Besançon (9e – 14 pts) qui pourra compter sur Luka Brkljačić, 

meilleur buteur de ProLigue (112 buts à 64 %), qui n’est plus qu’à 1 réalisation des 1 000 buts dans la 

division. Historiquement, Caen réussit bien face à Besançon, avec 9 victoires en 13 confrontations.  

• Ivry – Angers (vendredi 20h, HandballTV) : Revenu fort avec une large victoire face à Pontault, Ivry (2e 

– 21 pts) s’est hissé à la 2e place avant d’affronter Angers (14e – 8 pts). Les Angevins restent toutefois 

sur deux succès face aux Ivryens (ProLigue et Coupe de France). De son côté, le capitaine et meilleur 

buteur des confrontations face à Ivry Williams Manebard disputera son 100e match de ProLigue. 

• Saran – Frontignan (vendredi 20h, HandballTV) : 3e délocalisation au CO’Met pour les Septors (6e – 18 

pts), à la relance après la fin d’une série de neuf matchs sans défaite. Dans une ProLigue très serrée, 

Saran, toujours meilleure attaque, peut décrocher sa 100e victoire dans la division face à Frontignan 

(13e – 9 pts), en difficulté (1 succès sur les 8 derniers matchs toutes compétitions confondues).  

• Cournon – Pontault (vendredi 20h30, HandballTV) : Cournon (7e – 18 pts) défait par la lanterne rouge 

à domicile et Pontault (4e – 19 pts) sèchement battu par un concurrent direct Ivry veulent réagir. 

L’avantage historique penche en faveur de Pontault (4 victoires en 5 confrontations), porté par Naël 

Tighiouart, 2e meilleur buteur de ProLigue, auteur d’un impressionnant 11/12 au match aller. 

• Massy – Valence (vendredi 20h30, HandballTV) : Relancé par une victoire à Cournon, Massy (15e – 5 

pts) retrouve son terrain, où le MEHB est la seule équipe à ne pas avoir pris de point (0 en 7 matchs. 

En face, Valence (5e - 19 pts) peut déjà égaler son record de victoires (10) sur une saison en cas de 

succès.  

• Pau – Sarrebourg (vendredi 20h30, HandballTV) : Pau (3e – 21 pts), désormais sur le podium, reste sur 7 

victoires en 8 matchs. À l’inverse, Sarrebourg (11e - 11 pts) ne compte que 2 succès sur ses 12 dernières 

rencontres mais pourra s’appuyer sur Stipe Purić (143 arrêts à 30 %) et le retour de Marius 

Randriantseheno. À l’aller, les deux équipes s’étaient quittées sur un nul (26-26), scellé au buzzer. 

• Saintes – Créteil (vendredi 20h30, HandballTV) : Saintes (12e - 9 pts), invaincu lors de ses 3 derniers 

matchs dont 2 victoires face à Frontignan, veut poursuivre sa dynamique face à Créteil (10e - 14 pts). 

3e attaque de ProLigue, le club cristolien voudra rester dans la course aux playoffs, qui tient la 9ème 

place à égalité de points avec Besançon. 

 

Cherbourg est exempt (8e – 16 pts). 
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